
Simone:  

 Un nom à jamais gravé dans nos 
mémoires.  

 Dame au cœur si grand et si généreux. 

 Madame Simone, l’ange du Relais 
Santé. 

Nous travaillerons à conserver votre projet 
de cœur afin qu’il demeure un endroit 
familial, réunissant les proches aidants et  les 
ainés  respectueux des valeurs... 

Paix et amour en ce beau jour de Noël! 

Chaque moment passé avec les êtres chers 
est indispensable à notre épanouissement 

et à notre bonheur. La fête de Noël est une 
belle occasion pour vous manifester tout 
notre attachement, et 
souhaiter que se réalisent 
tous vos désirs pour la 
nouvelle année! 

Décembre 2020  

Centre communautaire pour aînés 

Relais Santé Matane 

Année 1 numéro 2 

Nouveau Nouveau 

il est maintenant possible de faire 
parvenir une don au Relais santé par 
virement Interac à l’adresse suivante : 
dg@relaissantematane.org. 

 

Numéros de téléphone importants 

Infirmières et travailleurs sociaux  

24 heures sur 24 et 7 jours sur 7 :  

811 Info-santé faites le 1 

 Info-social faites le 2 

Centre de crise du Bas-Saint-Laurent 

1-866-277-3553 

Info-aidant 

1-855-852-7784 

Accès au service (AAOR) Accueil-Analyse-
Orientation-Référence 

1 833 422-2267 

L’équipe du Relais santé sera en 

vacances pour la période des fêtes,  

     Du 8 décembre 2020 au 4 janvier 

inclusivement. 

Les activités 

pourraient débuter 

en février à notre 

plus grand plaisir. 

Nous allons vous 

tenir au courant au 

retour des fêtes. 


